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Pondělí 20.10.2025
Rohlík s máslem, šunka, sýr, zelenina, mléko/čaj  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Zeleninová s vločkami  (A: 01d)Polévka
Kuře na paprice, švábské špecle, ovoce, voda/mošt  (A: 01,03,07)oběd
Chléb, budapešťská pomazánka, čaj  (A: 01,07)svačina

Úterý 21.10.2025
Šnek s tvarohovou náplní, čaj  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Květáková  (A: 07)Polévka
Rizoto (džuveč) se sýrem, červená řepa, mléko/čaj  (A: 07)oběd
Chia houska, čerstvý sýr, čaj  (A: 01,07)svačina

Středa 22.10.2025
Sójový rohlík, eidam s mrkví, čaj  (A: 01,07)přesnídáv.
Vepřový vývar s drobením  (A: 03)Polévka
Vepřové v kapustě, brambor, ovoce, džus/voda s citrónemoběd
Cereálie, mléko/čaj  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 23.10.2025
Zemanský chléb, masová pomazánka s jablkem, mléko/čaj  (A: 01,07)přesnídáv.
Krupicová s vejci  (A: 03)Polévka
Zapečené těstoviny s kuřecím masem a špenátem, mléko/čaj  (A: 03,07)oběd
Houska, pomazánkové máslo s pažitkou, čaj  (A: 01,07)svačina

Pátek 24.10.2025
Chléb, brokolicová pomazánka, bílá káva/čaj  (A: 01,07)přesnídáv.
Zeleninová s rýžíPolévka
Rybí sekaná, čočka po indicku, zeleninová obloha, džus/voda s citrónem  (A:
03,04)

oběd

Cizrnový snack, čajsvačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - oves              
Vejce

04 
07

Ryby                          
Mléko

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena
Sestavil kolektiv školní jídelny


